
Проезд к месту лечения

Вместе с путевкой Социальный фонд 
России предоставляет гражданам 
бесплатный проезд железнодорожным, 
автомобильным, водным или авиационным 
транспортом. Вид транспорта определяется 
с учетом его оптимальности и доступности 
в регионе проживания льготника.

Как бесплатно получить 
путевку и билеты 

1.	 Сохранить в наборе социальных услуг 
получение в натуральном виде санаторно-
курортного лечения и проезда к месту 
лечения и обратно

2.	 Обратиться в Социальный фонд России 
(СФР) одним из способов:

ПУТЕВКА

Необходимые документы:

	• заявление о предоставлении услуг

	• справка по форме № 070/у (выдает 
поликлиника по месту жительства)

	• документ, удостоверяющий личность

	• документы, подтверждающие 
полномочия представителя заявителя 
(если заявление подается через него)

ядерных испытаний на Семипалатинском 
полигоне, и приравненным к ним 
категориям граждан

Условия  
предоставления путевки

Предпочтительное место лечения 
определяются с учетом диагноза 
заболевания, рекомендаций лечащего 
врача и врачебной комиссии. Они указаны 
в справке по форме № 070/у, которую нужно 
предоставлять для получения путевки.

Лечение происходит в санаториях, 
с которыми Социальный фонд России 
заключил государственный контракт. 
Предоставление путевок на санаторно-
курортное лечение осуществляется 
в порядке очередности.

Основные реабилитационные мероприятия 
санаторно-курортного учреждения 
могут выполняться в любой сезон.

Очередность предоставления путевок 
зависит от даты подачи заявления.

Возможность выбрать дату начала 
лечения и санаторий, а также получить 
компенсацию за самостоятельно 
приобретенную путевку не предусмотрена.

Сколько длится лечение

24 — 42 дня

21 день

18 дней

для граждан с инвалидностью, 
заболеваниями 
и последствиями травм 
спинного и головного мозга

для детей с инвалидностью

для всех остальных категорий

Россияне, которые относятся к числу феде-
ральных льготников и получают ежемесяч-
ную денежную выплату (ЕДВ), имеют право 
на набор социальных услуг (НСУ). В набор ус-
луг включены санаторно-курортное лечение 
по медицинским показаниям, а также бес-
платный проезд* к месту лечения и обратно.

Гражданам с инвалидностью I группы 
и детям с инвалидностью положены 
вторые бесплатные путевки и билеты 
на проезд для сопровождающих.

Кому доступна льгота

	• Гражданам с инвалидностью,  
в том числе детям

	• Ветеранам боевых действий (только 
из числа лиц определенных категорий)

	• Гражданам с инвалидностью вследствие 
военных травм

	• Участникам ВОВ, в том числе 
военнослужащим из частей, не входивших 
в состав действующей армии, работникам 
объектов ПВО и прифронтовых объектов, 
обладателям знаков «Жителю блокадного 
Ленинграда», «Житель осажденного 
Севастополя», «Житель осажденного 
Сталинграда», ряду других категорий

	• Членам семей погибших или умерших 
граждан с инвалидностью вследствие 
военных травм, участников ВОВ 
и ветеранов боевых действий, членам 
семей погибших в ВОВ лиц из числа 
личного состава групп ПВО, а также 
членам семей погибших работников 
госпиталей и больниц Ленинграда

	• Лицам, подвергшимся воздействию 
радиации вследствие катастрофы 
на Чернобыльской АЭС, а также вследствие 

*	 Граждане льготных категорий, проживающие 
в Донецкой и Луганской народных республиках, 
Херсонской и Запорожской областях, пользуются правом 
на бесплатный проезд к месту санаторно-курортного 
лечения начиная с 1 января 2024 года



Вид транспорта

Компенсация стоимости самостоятельно 
приобретенных билетов не предусмотрена.

Автобус, самолет, водный транспорт

Именное направление

Вид документа, выдаваемого СФР  
при оформлении бесплатного проезда

Как им воспользоваться

Предъявить в билетной кассе при 
оформлении проездного документа

САНАТОРНО-
КУРОРТНОЕ 
ЛЕЧЕНИЕ

Подробнее — на сайте sfr.gov.ru 
Единый контакт-центр по социальным 
вопросам 8-800-10-000-01  
(звонок по России бесплатный)

Информация представлена по состоянию на январь 2026 года.

Электронный талон

Поезд

Вид транспорта

Вид документа, выдаваемого СФР  
при оформлении бесплатного проезда

Как им воспользоваться

Предъявить номер талона 
в кассе РЖД или указать на сайте 

РЖД при оформлении билета

логоблок для маленьких размеров

БИЛЕТЫ

Одновременно с путевкой заявитель 
получит документ, по которому он может 
оформить бесплатные проездные билеты.

Ваш фонд в социальных сетях


