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Напомним, что спортивные тур-
ниры по шести видам спорта про-
водились в течение всего года. 
Спортсмены из городов и районов 
республики в составе 20 команд 
боролись за звание сильнейших в 
бильярде, шахматах, русском жиме, 
настольном теннисе, дартсе. Завер-
шающими стали состязания по шаш-
кам, которые прошли 12 декабря.

В этот раз площадкой для 
проведения чемпионата стала 
Детско-юношеская спортивная 
школа №2 города Стерлитамака. 
Председатель Башкирской респу-
бликанской организации ВОИ Олег 
Ротов отметил, что шашечный тур-
нир впервые проходит в Стерлита-
маке:

– Мы рады возможности расши-
рить географию наших мероприя-
тий. Наша республика очень боль-
шая и многим командам просто 
неудобно добираться в столицу на 
все мероприятия. Возможно, сегод-
няшний турнир станет началом до-
брой традиции и шашисты ежегодно 
будут встречаться именно в Стерли-
тамаке.

Со стороны может показаться, 
что шашки – очень простая игра. 
На самом деле здесь спортсме-
ны невероятно сосредоточены, а 
болельщики азартны. И, хотя стро-

гие судьи следят за дисциплиной, в 
шашках тоже есть место для споров. 
Точный расчет, смелость и умение 
предугадать ход соперника – все эти 
качества пригодятся для того, кто 
хочет одержать победу в шашках.

В каждой команде играют три 
человека. В составе сборной Бай-
макской ГРО БРО ВОИ в Стерлита-
мак приехали Хадиса Байрамгулова, 
Ринат Ишкильдин и Ильнур Атангу-
лов.

Ильнур признается, что приехал 
совсем не за победой:

– Очень люблю город Стерлитамак 
и рад возможности приехать сюда, 
увидеть старых друзей и познако-
миться с кем-то еще. Это не просто 
соревнования, это шанс вырвать-
ся из рутины, сменить обстановку, 
получить новые впечатления  – для 
меня это всегда становится новым 
стимулом для очередного шага впе-
ред.

А вот Ринат Ишкильдин, опреде-
ленно, ехал за победой. Шашки 
и шахматы для него – настоящая 
страсть. А с недавнего времени 
спортсмен не только играет сам, но 
и тренирует своих внуков. 

Каждому игроку давалось 15 ми-
нут, а всего команды сыграли 7 туров. 
Несмотря на то, что в шашках есть 
традиционные команды-фавориты 

с сильными игроками, до самого по-
следнего тура предугадать, кто же 
станет победителем, было невоз-
можно: лидеры набирали равное 
количество очков.

В личном зачете места распреде-
лились следующим образом:

I место – Клара Хайбуллина 
(Зианчуринская РО БРО ВОИ), 
Марс Кудаяров (Чишминская 
РО БРО ВОИ), Рустам Хасанов 
(Туймазинская ГРО БРО ВОИ)

II место – Минзиля 
Хажимухаметова (Мечетлинская 
РО БРО ВОИ), Рустэм Сураков 
(Кугарчинская РО БРО ВОИ), 
Ринат Ишкильдин (Баймакская 
ГРО БРО ВОИ),

III место – Роза Хамитова 
(Уфимская РО БРО ВОИ), Артур 
Магафуров (Местная Уфимская 
ГО БРО ВОИ), Михаил Жуйков 
(Кумертауская ГО БРО ВОИ)

По итогам 7 соревновательных 
туров победителем стала команда 
Мечетлинской РО БРО ВОИ, второе 
место у Чишминской РО БРО ВОИ, 
а  обладателями награды за тре-
тье место стали хозяева площадки, 
представители Стерлитамакской ГО 
БРО ВОИ.

Мы поздравляем победителей 
и  благодарим каждого спортсме-
на за участие.

ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ Поздравляем!

Уважаемые читатели!
Благодарим каждого из вас за то, 
что на протяжении всего 2024 года 
вы оставались с нами. Благодаря 
вам на страницах этой газеты по-
являются интересные герои, но-
вые истории, полезные материа-
лы. Надеемся, что в наступающем 
2025 году вы будете оставаться 
с нами.
Новый год – самый семейный, вол-
шебный и долгожданный празд-
ник. Пусть каждому из вас он 
принесет только счастье, улыбки, 
долгожданные встречи, любовь и 
здоровье. Желаем, чтобы все ваши 
планы свершались, а цели дости-
гались. Чтобы новости приносили 
только радость, а для грусти не 
было причин. 

Также мы хотим поздравить наших 
дорогих читателей, отмечающих 
в декабре свой день рождения. 
Декабрь — время поверить в 
сказку и приготовиться к чему-
то волшебному. Уверены – день 
рождения в этом зимнем месяце 
отмечают самые удивительные и 
чудесные люди. 
В декабре свой день рождения 
отмечают председатель Иглин-
ской РО БРО ВОИ, начальник от-
дела социально-организационной 
работы БРО ВОИ Руслан Шаки-
ров, заместитель председате-
ля БРО ВОИ Вячеслав Миних, 
председатель Илишевской РО 
БРО ВОИ Фавис Гарифуллин. 

Желаем солнечной улыбки,
Сердечной самой теплоты,
Пускай любовь поёт, как скрипка,
В душе горит свет доброты!

Пускай мечты все оживают,
Успехи голову кружат,
Чтоб даже смелые желания
Скорей хотелось исполнять!

Бал маленьких 

Состязания стали завершающими в рамках ежегодной  спартакиады, которую Башкирская 
республиканская организация Всероссийского общества инвалидов проводит уже в 33-й раз.

Дорогие друзья! 
Подписывайтесь на газету 

«Перспектива» !
Стоимость подписки на 1 месяц 

составит 25, 72 руб.
Оставайтесь с нами!

УЧРЕДИТЕЛЬ – БАШКИРСКАЯ РЕСПУБЛИКАНСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ВСЕРОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА ИНВАЛИДОВ

Газета издается с августа 1996 г.

БАШКИРСКАЯ 
РЕСПУБЛИКАНСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ

ВСЕРОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА
 ИНВАЛИДОВ 

№ 2 (293) февраль 2022 г.

№ 2 (293) февраль 2022 г.

Напомним, 24 марта 2021 года 
в рамках очередной VIII отчетно-
выборной конференции БРО ВОИ 
был избран новый состав Прези-
диума правления БРО ВОИ. В него 
вошли 13 человек, представляющих 
города и районы республики: Ан-
дрей Ворожцов (Благовещенская 
РО БРО ВОИ), Миннислам Вахитов 
(Салаватская РО БРО ВОИ), Фавиз 
Гарифуллин (Илишевская РО БРО 
ВОИ), Ринат Давлетшин (Мелеузов-
ская РО БРО ВОИ), Ришат Аллагузин 
(Местная Уфимская ГО БРО ВОИ), Та-
тьяна Кетько (Октябрьская ГО БРО 
ВОИ), Павел Пуликов (Баймакская 
ГРО БРО ВОИ), Индира Алимгафаро-
ва (Янаульская ГРО БРО ВОИ), Радик 
Халитов (Стерлитамакская РО БРО 
ВОИ), Зуфар Садыков (Кандринская 
ПО БРО ВОИ), Светлана Халилова 
(Салаватская ГО БРО ВОИ), а также 
председатель БРО ВОИ Олег Ротов и 
заместитель председателя Вячеслав 
Миних. На заседании 17 февраля 
присутствовали все избранные чле-
ны Президиума.

Среди рабочих вопросов на пер-
вом в году заседании Президиума 
правления БРО ВОИ большое вни-
мание уделяется конкурсу соци-
ально значимых проектов местных 
организаций. В этом году на кон-
курс было подано 15 заявок, среди 
которых – мероприятия местного, 
зонального и республиканского 
масштаба.

По итогам голосования несколько 
проектов получат финансирование. 
Они включаются в план мероприя-
тий БРО ВОИ на 2022 год, с которым 
вы можете ознакомиться на стра-

нице 2. Мы расскажем о проектах 
местных организаций подробнее.

Проект Дюртюлинской ГРО БРО 
ВОИ «Ребятишкам о лошадях» помо-
жет реабилитации детей с инвалид-
ностью при помощи иппотерапии. К 
участию в занятиях иппотерапией 
планируют привлечь не только ре-
бятишек из Дюртюлинского района, 
но и юных жителей Янаула, Нефте-
камска, Калтасинского, Кушнарен-
ковского и Илишевского районов. 
Проект продлится полгода и закон-
чится в июне.

Нефтекамская ГО БРО ВОИ прове-
дет праздничное мероприятие для 
детей и молодежи с инвалидностью 
под названием «Здравствуй, лето!»: 
творческие мастер-классы, конкурсы 
и подвижные игры, выступление ани-
маторов, чаепитие и вручение подар-
ков ждет посетителей праздника.

В городе Салават планируется 
провести фестиваль «Таланты без 
границ» с привлечением не тольк о 
детей и  молодых людей с инва-
лидностью Салавата, но и Мелеуза, 
Стерлитамака, Кугарчинского и Аль-
шеевского районов. Праздник будет 
состоять из четырех частей: творче-
ский интерактив, экскурсии по му-
зею, спортивные игры и викторины, 
а также награждение победителей.

Орджоникидзевская РО БРО ВОИ 
г. Уфы планирует провести соревно-
вания по лазерному парабиатлону 
этим летом. В случае удачной реа-
лизации проекта, предполагается 
организация Чемпионата республи-
ки по этому виду спорта.

Салаватская РО БРО ВОИ в июле 
проведет сплав по реке Юрюзань. 

Туристы пробудут в пути 3 дня и 2 
ночи, останавливаясь на стоянку в 
самых живописных местах Урала.

Кугарчинская РО БРО ВОИ орга-
низует летний праздник для детей и 
их родителей под названием «Папа, 
мама, я – дружная семья», на кото-
рый пригласят семейные команды 
из Кугарчинского, Куюргазинского, 
Зианчуринского районов, городов 
Мелеуз и Кумертау Республики Баш-
кортостан. Участников ждет стоянка 
на живописном берегу реки Ик, от-
дых в туристических палатках с по-
левой кухней, соревнования, эста-
феты и, конечно же, призы.

Иглинская РО БРО ВОИ организу-
ет соревнования по пейнтболу под 
названием «Добавь в жизнь краски». 
В прошлом году организация уже 
проводила подобное мероприятие. 
Опыт оказался успешным, в даль-
нейшем соревнования по пейнтбо-
лу планируется масштабировать на 
республиканский формат.

В Баймаке в августе пройдет 
традиционный благотворитель-
ный фестиваль «Шаромарафон 
д обра» – это не только подвижные 
игры и конкурсы для самых юных 
участников праздника, но и кон-
сультации специалистов для их 
родителей.

Социально-творческий фести-
валь «Мир один на всех!» проведет 
Октябрьская ГО БРО ВОИ. Участие в 
проекте, по замыслу организации, 
поможет людям с инвалидностью 
реализовать свои потребности 
в признании, самоутверждении, 
о бщении и творчестве.

ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ ПОЗДРАВЛЯЕМ!

Февраль – удивительный ме-
сяц. Синоптики утверждают, что 
именно в феврале нас ждет самая 
х олодная погода. Однако даже 
м орозное солнце не может скрыть 
главного  – приближения долго-
жданной весны. А череда фев-
ральских праздников лишь добав-
ляет настроения.
Дорогие именинники февраля! 
Ж елаем каждому из вас, чтобы 
вьюги и метели были только за 
окном, чтобы в душе всегда было 
светло и радостно, чтобы сердце 
всегда было согрето теплом люби-
мых людей, чтобы сильный харак-
тер и упорство позволяли доби-
ваться даже невозможного.
В феврале свой день рождения от-
мечают председатель Янаульской 
ГРО БРО ВОИ Индира Алимгафа-
рова и председатель Бурзянской 
РО БРО ВОИ Газиз Ишкинин. Пусть 
жизнь дарит побольше ярких мо-
ментов и сбываются самые смелые 
и заветные желания! Желаем, что-
бы в вашем доме всегда царили 
счастье и понимание. И пусть вас 
окружают только и скренние, вер-
ные, надежные друзья и д обрые 
люди!

Пусть этот славный день рождения
Несет удачу и везение.
Здоровья, радости, добра,
Любви, душевного тепла.

Прекрасных жизненных мгновений
И ярких планов воплощений.
Побольше счастья и успехов,
Поменьше грусти и огрехов.

Чтоб жизнь несла лишь позитив,
Мобильность, бодрость, креатив.
Пусть солнце светит, согревает,
И в жизнь желания воплощает!

БАЛ МАЛЕНЬКИХ 

Дорогие друзья! 
Подписывайтесь на газету 
«Перспектива» в 2022 году!

Стоимость подписки на 1 месяц 
составит 23 рубля 18 копеек.

Оставайтесь с нами!

Мероприятие состоялось в формате видеоконференции из-за введенных в связи пандемией ограничений.

продолжение на стр. 2
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С 1998 года местная организа-
ция БРО ВОИ располагалась в тес-
ном полуподвальном помещении, 
которое не соответствует совре-
менным нормам доступной среды. 
Для своих проектов организации 
приходилось арендовать помеще-
ния – впрочем, там тоже часто были 
проблемы и с доступностью. Новое 
помещение предоставлено Баш-
кирской республиканской органи-
зацией Всероссийского общества 
инвалидов на условиях льготной 
аренды.

Сегодня в Нефтекамской ГО БРО 
ВОИ состоят более 500 человек, и 
почти 100 из них – дети, которым 
здесь уделяется особое внимание. 
Главной задачей команда органи-
зации определяет для себя соци-
альную адаптацию к самостоятель-
ной жизни для своих подопечных. 
Семейная терапия, занятия с психо-
логом, подготовка к школе, спорт, 
творчество – у команды много ам-
бициозных планов, реализовывать 
которые без собственного помеще-
ния практически невозможно.

В новом пространстве несколько 
комнат, ремонт в которых сделан 
силами родителей и коллектива 
организации, а также при поддерж-
ке спонсоров.

– Здесь мы будем работать по 
основным нашим направлениям,  – 
рассказывает председатель Нефте-
камской ГО БРО ВОИ Елена Сала-
хова. – Подготовка к школе детей с 
ментальными нарушениями «Осо-
бый класс», продолжим трени-

роваться в социально-бытовых и 
трудовых навыках с молодежью в 
рамках проекта «Простые вещи». 
Здесь же мамы будут заниматься с 
психологом. Планируем возобно-
вить рисование, а также запустить 
индивидуальные занятия с дефек-
тологом, логопедом. Самый боль-
шой плюс помещения и входной 
группы – мы сможем беспрепят-
ственно работать с ребятами с на-
рушениями опорно-двигательного 
аппарата.

Еще один проект организации  – 
«СВОИ горизонты» – также будет 
работать в обновленном помеще-
нии.

– Все это время подростки нашей 
организации оставались почти без 
внимания, – отмечает Елена Гри-
горьевна. – Именно с ними мы ре-
шили взаимодействовать в рамках 
нового проекта «СВОИ горизонты», 
который реализуем при поддержке 
Фонда грантов главы Республики 
Башкортостан. Мы начали работу 
в сентябре этого года, а завершить 
проект планируем в мае.

«СВОИ горизонты» – это заня-
тия для ребят от 12 до 17 лет по 
нескольким направлениям. Во-
первых, сформировать у подрост-
ков навыки самостоятельности: 
умение позаботиться о себе, своей 
одежде, приготовить себе еду, под-
держивать чистоту в комнате, схо-
дить в магазин или в аптеку и знать, 
чем заняться в свободное время. 
Эти умения как кусочки паззла со-
бираются в единое понятие «навы-
ки самостоятельности».

Как известно, лучше всего любые 
навыки приобретаются на практи-
ке, поэтому для ребят организова-
ны самые разнообразные занятия. 
Например, с куратором поварского 

дела в рамках кружка «СВОЯ кухня» 
ребята учатся приготовлению еды 
на специально обустроенной кухне. 
С кураторами программы социаль-
ной адаптации участники проекта 
осваивают простые бытовые дела 
вроде уборки помещений, стирки, 
утюжки и ухода за одеждой, ухода 
за домашними растениями, а еще 
учатся самостоятельно ходить в ма-
газин, аптеку, кафе.

Команда «СВОИХ горизонтов» 
уделяет особое внимание и се-
мьям своих подопечных. В рамках 
работы над проектом проводятся 
групповые встречи родителей с 
психологом. При необходимости 
любой родитель участника проек-
та может обратиться к психологу 
за индивидуальной консультацией 
либо вынести свой волнующий во-
прос на обсуждение в группе. А для 
формирования благоприятной ат-
мосферы, организаторы проводят 
тематические викторины, в кото-
рых принимают участие все члены 
семьи.

– Подросток – это будущий взрос-
лый, – говорит Елена Салахова. – 
Важно найти баланс между опекой 
и самостоятельностью для ребят 
в таком возрасте. Мы уже видим 
определенные успехи не только у 
детей, но и у родителей, которые 
по-новому смотрят на своего уже 
подросшего ребенка. Надеемся, 
что для каждого участника проект 
станет хотя бы маленьким, но все 
же важным шагом в самостоятель-
ную жизнь. 

Состязания проводились 
для людей с инвалидно-
стью, использующих элек-
трические коляски, проте-
зы голени, протезы бедра и 
протезы рук.

Мероприятие открыли 
Управляющий отделением 
Фонда социального страхо-
вания по Республике Баш-
кортостан Марат Латыпов, 
председатель Башкирской 
республиканской организа-
ции Всероссийского обще-
ства инвалидов Олег Ротов 
и Председатель Правления 
Союза «Кибатлетика» Ан-
дрей Давидюк. После при-
ветственных слов в адрес 
участников свой акробати-
ческий номер представила 

команда «New Sky» спортивного 
клуба «Арслан» БГПУ. Затем и был 
дан старт соревнованиям.

Участники состязались в пре-
одолении трассы, имитирующей 
различные ситуации, с которыми 
человек сталкивается в быту еже-
дневно: преодоление с ношей 
ступенек, пандуса, входной двери, 
замена электролампы, развеши-
вание белья, хват протезом руки 
предметов различной конфигура-
ции и массы, хождение на проте-
зах бедра и голени по бордюрам и 
пересеченной местности, удержа-
ние равновесия, преодоление на 
электрической коляске уличных 
препятствий и многое другое.

В дисциплине «Коляски с электро-
приводом»:.	 1 место — Зиновьев Александр.	 2 место — Абдуллин Динар.	 3 место — Хусаинов Юлдаш

В дисциплине «Протезы голени»:.	 1 место — Рахматуллин Фарит, 
команда «Салават».	 2 место — Лямин 

Павел, команда «ОТТО 
БОКК».	 3 место — 
Карамышев Карим, 
команда «ОТТО БОКК»

В дисциплине «Протезы 
бедра»:.	 1 место — 
Нигматуллин Алик.	 2 место — 
Байбурин Фанис, команда 
«Салават».	 3 место — Левченко 
Даниил, «ОТТО БОКК»

В дисциплине «Протезы 
рук»:.	 1 место — 
Дейкина Ольга, команда 
«Сколиолоджик».	 2 место — Майоров Максим, 

команда «Салават».	 3 место — Мугалимов Данис, 
команда «ОТТО БОКК»

события
СобытияМеждународный  

день инвалидов 
отмечается 3 декабря

Цели, ради которых этот день был 
провозглашен, – полное и равное 
соблюдение прав человека и уча-
стие инвалидов в жизни общества. 
Эти цели были поставлены во 
Всемирной программе действий в 
отношении инвалидов, принятой 
Генеральной Ассамблеей в 1982 
году. Это также является одной 
из главных задач Повестки дня в 
области устойчивого развития 
на период до 2030 года. Защита 
прав инвалидов – это не только 
вопрос справедливости, но и ин-
вестиция в общее будущее. Прове-
дение 3 декабря Международного 
дня инвалидов направлено на при-
влечение внимания к проблемам 
людей с инвалидностью, защиту 
их достоинства, прав и благо-
получия, на привлечение внима-
ния общества на преимущества, 
которые оно получает от уча-
стия инвалидов в политической, 
социальной, экономической и куль-
турной жизни.3 декабря по всему 
миру проходят мероприятия, 
посвященные Международному 
дню людей с инвалидностью.
Не остались в стороне и города и 
районы нашей республики.
В преддверии даты Салаватская 
ГО ВОИ провела 1 декабря выстав-
ку художественных работ людей с 
инвалидностью в местной библи-
отеке, а в Мелеузе во Дворце дет-
ского и юношеского творчества 
при поддержке Мелеузовской ГО 
ВОИ 3 декабря прошел спортив-
ный фестиваль для детей с инва-
лидностью.
Абзелиловская РО ВОИ провела 3 
декабря в ФОК «Батыр» (с. Аскаро-
во) спортивный фестиваль «Без-
граничен простор – бесконечные 
возможности» по шести видам 
спорта: теннис, дартс, гири, арм-
реслинг, плавание, легкая атлети-
ка. Более 75 человек приняли в 
нем участие, получили подарки и 
памятные призы.
В Янауле в кафе «Аш Су» 3 дека
бря Янаульская организация 
инвалидов провела ламповый 
литературно-музыкальный вечер 
«Вам дарим теплоту и радость», 
в то время как жители Туймазов 
благодаря Туймазинской ГРО 
ВОИ 5 декабря смогли посорев-
новаться на дружеском турнире 
по шашкам и дартсу. Также при 
поддержке Туймазинской ГО БРО 
ВОИ прошло мероприятие «Тво-
ри добро», посвящённое Между-
народному Дню инвалидов. Для 
гостей мероприятия работала  

продолжение на стр. 3

В Нефтекамске 
открывают новые горизонты
В преддверии Международного дня инвалидов Нефтекамская ГО БРО ВОИ открыла для своих подопечных 
двери нового пространства – социального центра «СВОИ рядом». Гостеприимная площадка станет местом 
для реализации амбициозных проектов команды организации.



3

№ 12 (327) декабрь 2024 г.

Фавис Гарифуллин, председа-
тель Илишевской РО БРО ВОИ:

– На сегодняшний день в нашем 
районе проживают 2 576 человек 
с инвалидностью, и мы, конечно, 
стараемся сделать так, чтобы каж-
дый сталкивался с минимумом 
проблем. А особое внимание, как 
и многие, уделяем детям. Благо-

даря поддержке наших проектов, получаем гранты на 
реализацию собственных идей, благодаря чему в Или-
шевском районе начала свою работу арт-студия – пло-
щадка для социальной адаптации детей-инвалидов и 
детей с ограниченными возможностями здоровья в об-
ществе здоровых сверстников, развитие их социально-
коммуникативного, познавательного, творческого по-
тенциала через занятия арт-терапией.

В этом году мы провели большой семейный праздник 
– сабантуй для детей, куда приехали гости из Дюртюлей, 
Калтасинского района и Нефтекамска. Обратная связь 
после этого праздника однозначно свидетельствует о 
том, что он станет доброй традицией и мы обязательно 
постараемся провести сабантуй в следующем году.

Аделия Халиуллина, председа-
тель Калтасинской РО БРО ВОИ:

– В мае 2024 года я приняла 
эстафету руководства Калтасин-
ской районной организацией БРО 
ВОИ от Роберта Иванова. Нашей 
организации уже больше 30 лет и 
мне хотелось бы продолжить все 
позитивные практики, сложив-

шиеся за эти годы. И, конечно же, привнести новый по-
зитивный опыт. С 2014 года я вхожу в состав правления 
Калтасинской районной организации и могу сказать 
точно, что все это время мы стараемся помочь тем, кто 
попал в непростую жизненную ситуацию, защитить 
права и интересы инвалидов, стараемся вовлечь людей 
в активную жизнь.

В этом году наши спортсмены участвовали в респу-
бликанских соревнованиях по шахматам в Уфе, ездили 
в Янаул на фестиваль лёгкой атлетики на приз Римы 
Баталовой. Сборная района из 11 человек приняла уча-
стие в республиканских соревнованиях по спортивно-

му туризму, проходивших в Куюргазинском районе. В 
Нефтекамске прошёл марафон на приз Валерия Гарей-
шина, и наш замечательный спортсмен Онар Валикаев 
показал там лучший результат среди бегунов с ограни-
ченными возможностями здоровья.

Кроме спортивных достижений у нас есть и сцени-
ческие успехи. Наш коллектив художественной само-
деятельности под руководством Эльвиры Гавриловны 
Галимовой занял первое место на республиканском 
фестивале-конкурсе «Я люблю тебя, жизнь». Стали так-
же лауреатами первой степени на всероссийском ин-
клюзивном многожанровом конкурсе искусств «Осо-
бые таланты». Творчески выступили на фестивале «День 
арбуза» в городе Октябрьский. Уверена, в следующем 
году побед и достижений будет еще больше!

Светлана Халилова, председа-
тель Салаватской ГО БРО ВОИ:

– Хочу особо отметить, что 
2024 год был объявлен в нашей 
республике Годом людей с ОВЗ. 
Разумеется, это дало допол-
нительный импульс для того, 
чтобы в городах и районах ре-
спублики особое внимание об-

ратили на людей с инвалидностью. Мы провели де-
сятки мероприятий, стали участниками семинаров, 
круглых столов, выездных проверок и, могу с уверен-
ностью сказать, что в этом году жизнь многих людей 
с инвалидностью, хотя бы немного стала комфортнее 
и качественнее. Надеюсь, что тот темп работы, ко-
торый был задан в 2024-м, останется с нами на годы 
вперед.

В конце июня этого года мы завершили работу над 
собственным грантовым проектом «Мир в ладошках» – 
занятия в инклюзивной гончарной мастерской на базе 
художественной школы города Салавата. Особо прият-
но, что даже после окончания проекта мастерская про-
должила свою работу и дети продолжают заниматься 
полюбившимся им ремеслом.

Хочу также отметить достижения спортсменов нашей 
организации в фестивале «Победа над собой» – сразу 7 
золотых медалей удалось завоевать. Нам понравилось, 
что мероприятие прошло в новом формате и мы смогли 
привлечь к участию новых спортсменов.

новости и статьи
новости и статьи выставка работ людей с ограни-

ченными возможностями здоро-
вья, проводились мастер-классы 
по изготовлению поделок, откры-
ток и оригами. Консультации для 
родителей провели представите-
ли социальных служб.
А Учалинская ГРО ВОИ организует 
сразу несколько мероприятий в 
декаду инвалидов: соревнования 
по шашкам и шахматам «Белый 
слон», турнир по бочча среди лиц 
с ограниченными возможностями 
здоровья «Учалинские боччисты», 
соревнования по настольным 
играм и два турнира по бильярду 
среди людей с ОВЗ.
2 декабря Дуванская РО БРО ВОИ 
организовала турнир по дартсу 
среди людей с ограниченными 
возможностями здоровья. В со-
ревнованиях приняли участие 18 
любителей дартса из Дувана, Аяза, 
Месягутово и Михайловки.
Районный культурно-спортивный 
фестиваль «Как прекрасен этот 
мир!», в рамках которого прове-
ли соревнования по шашкам, вы-
ставку декоративно-прикладного 
творчества инвалидов, конкурс 
на лучшее кулинарное блюдо 
прошел в Кугарчинском райо-
не. Также гостей праздника ждал 
концерт.
В Международный день людей 
с ограниченными возможностя-
ми здоровья в физкультурно-
спортивном оздоровительном 
комплексе «Планета спорт» при 
поддержке Татышлинской РО 
БРО ВОИ состоялся фестиваль 
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО) «Спорт без 
границ».
А еще в рамках недели, посвя-
щённой Дню инвалидов откры-
лась выставка-продажа изде-
лий инклюзивной гончарной 
мастерской «Солнечный круг», 
где за символическую цену мож-
но приобрести обереги, суве-
ниры и подарки, изготовленные 
руками учеников гончарной 
мастерской.
При поддержке Хайбуллинской 
РО БРО ВОИ 2 декабря в цен-
тральной районной библиотеке 
для членов клуба «Библиотека без 
границ» проведен тематический 
вечер «Возможности ограниче-
ны – способности безграничны», 
посвященный Международному 
дню инвалидов. Также организа-
ция провела Х фестиваль адап-
тивного спорта. А в рамках де-
кады доброты в жилых домах 
некоторых жителей района были 
установлены пандусы.
Белебеевская ГРО БРО ВОИ про-
вела I онлайн-конкурс творчества 
детей и молодежи с ограничен-
ными возможностями здоровья, а 
также отдельных категорий детей 
и молодежи, нуждающихся в по-
мощи «Подари улыбку миру!».
Участниками культурно-познава
тельного вечера в местной 
библиотеке стали представители 
Чишминской РО БРО ВОИ.
В Международный день инва-
лидов в Центре национальных 
культур города Октябрьский  
состоялось торжественное меро
приятие для представителей 
Октябрьской ГО БРО ВОИ.

продолжение на стр. 4

Провожаем 2024-й
Председатели местных организаций БРО ВОИ рассказали о своих главных достижениях в 2024-м году  
и поделились планами на будущее.
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Салаватская РО БРО ВОИ орга-
низовала мероприятие, посвя-
щенное Международному дню 
инвалидов. Были проведены 
консультации социальных служб, 
мастер-классы, а завершением 
вечера стал концерт.
Вечер встреч с добрыми друзья-
ми и импровизированное театра-
лизованное представление орга-
низовали в Белорецкой ГРО БРО 
ВОИ. Кроме того, в Белорецке 
прошла спартакиада для людей с 
ОВЗ.
Баймакская ГРО БРО ВОИ при 
поддержке администрации 
района провела мероприятие 
под названием «Вместе – мы 
сила», в рамках которого был 
предусмотрен прием граж-
дан социальными и медицин-
скими службами района, про-
шла выставка работ умельцев 
д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о го 
искусства, и, конечно, состоялся 
праздничный концерт.
Кумертауская ГО БРО ВОИ орга-
низовала состязания по стрельбе 
и шашкам, а Калтасинская РО БРО 
ВОИ организовала спортивный 
фестиваль и благотворительные 
концерты. Тех, кто остается дома, 
поздравили на дому.
Местная Уфимская ГО БРО ВОИ 
провела большой праздничный 
концерт «В единстве наша сила!».
Соревнования по 4 видам спорта, 
а также круглый стол с представи-
телями Центра занятости, службы 
«Семья» и Службы социальных 
участковых провела Аургазин-
ская РО БРО ВОИ.
Давлекановская РО БРО ВОИ про-
вела яркий фестиваль «Нам твор-
чество жить помогает».
Сибайская ГО БРО ВОИ провела 
спортивный фестиваль, органи-
зовала консультативную площад-
ку по социальным вопросам, а 
также представила работы участ-
ников конкурса «Большое ма-
стерство».
В Центральной библиотеке 
Зианчуринского района со-
вместно с местной организацией 
инвалидов прошла праздничная 
программа «Подари свое сердце 
добру».
Илишевская РО БРО ВОИ органи-
зовала торжественный концерт и 
вручила подарки тем, кто не смог 
присутствовать лично на празд-
ничных мероприятиях.
Торжественное мероприятие в 
рамках Международного дня ин-
валидов прошло в Мечетлинском 
районе.
Традиционно в первую декаду 
декабря в городах и районах 
республики проводятся акции, 
направленные на поддержку 
людей с инвалидностью, откры
ваются консультационные пло-
щадки, где можно получить 
рекомендации специалистов 
социальной сферы, юристов, 
психологов. Это дни, в которые 
каждый человек с инвалидно-
стью не должен оставаться без 
внимания.

Маша – третий ребенок в семье 
Веры и Вячеслава Бохан, а всего в 
семье шестеро детей. При рожде-
нии особенностей здоровья у Ма-
рии никто не заметил. Только в воз-
расте 6 месяцев стали проявляться 
странности. И после обследования 
был установлен диагноз «ДЦП. Пра-
восторонний гемипарез». 

– С раннего детства Мария лю-
била рисовать и петь, просила у 
старших детей скрипку, играла, как 
могла, – говорит Вера Александров-
на, мама Маши. – Но отправить ее в 
музыкальную школу для обучения 
игре на инструменте не было воз-
можности. Мария пошла на худо-
жественное отделение. Попала к 
прекрасному преподавателю Рите 
Шайхуллиной.

Благодаря профессионализму 
педагога и упорству ученицы, они 
имеют немало дипломов и грамот с 
различных конкурсов. У Марии уже 
была персональная выставка работ.

Сейчас девочка учится в дав-
лекановском лицее №4. Родители 
признаются: переживали, когда от-
дали ребенка в обычную общеоб-
разовательную школу. Мария уже 
во втором классе, из-за некоторых 
особенностей у нее не все получа-
ется, что предусмотрено общеобра-
зовательной программой, но она не 
сдается и не унывает. В этом ее под-
держивает классный руководитель 
Людмила Забатурина.

– Когда моя дочь в школе, я не 
переживаю, что ее обидят или оста-
вят без внимания, – говорит Вера 
Александровна. – Именно Людми-
ла Николаевна предложила Марии 
принять участие в конкурсе «Ми-
нута славы» и стала ее куратором. 
Вместе с папой они поехали в Бирск 
и одержали победу.

В Бирске на конкурсе Мария в 
первый раз пела на большой сце-
не. До этого она выступала дома с 
братьями и сестренками, семья ча-
сто собирается по вечерам, чтобы 
провести время вместе. Несмотря 
на то, что не получалось поступить 
на обучение по классу игры на му-
зыкальных инструментах, Мария не 
оставляла свою мечту реализовать 
себя в музыке, играла дома на фор-
тепиано, пела под фонограмму или 
аккомпанемент старших детей.

– И вот в этом году произошло 
настоящее чудо, – продолжает 
мама девочки. – Розаля Хужахме-
това, преподаватель наших детей 
по скрипке, взялась за работу с Ма-
рией, и они вместе учатся играть на 
виолончели. Они подбирают свои 
методы и способы, обе не сдаются 
обстоятельствам и уже имеют неко-
торые успехи.

В деле воспитания ребенка с осо-
бенными потребностями талант-
ливые педагоги играют огромную 
роль, а пример Маши это отлично 
подтверждает. Не только поддерж-
ка родителей, но и готовность пре-
подавателей помогают девочке ре-
ализовываться в творчестве.

Интересы девочки многогранны. 
Помимо творчества, успешной уче-
бы, она интересуется дизайном, и 
уже планирует свою будущую про-
фессию. Как и старшая сестра, Ма-
рия хочет стать юристом. Впрочем, 
впереди у девочки целая жизнь со 
множеством планов.

Но для того, чтобы жизнь стала 
полной счастливых надежд и долго-
срочных планов, родителям Маши 
вместе с ней пришлось преодолеть 
непростой путь.

– Когда мы узнали диагноз Марии, 
моим слезам не было конца, – гово-
рит Вера Бохан. – Я и сейчас пере-
живаю, когда думаю о ее будущем. В 
одиночку невозможно пройти этот 
путь. Нужна поддержка близких, 
поддержка властей. Как хочется, 
чтоб те, кто имеет силу оказать по-
мощь в работе с детьми с ОВЗ, дела-
ли это не только в Международный 
день инвалидов, один раз в год. 
Ведь мы сталкиваемся не только 
с моральными проблемами, но и с 
бытовыми, с вопросами развития и 

обучения. Здесь и советов никаких 
не дашь. Глубина вопросов и пере-
живаний у каждой матери своя.

Поддержка семьи – важная со-
ставляющая принятия диагноза, 
особенно, когда она такая большая. 
В этом году глава семьи Вячеслав 
Бохан стал обладателем награды 
«Отцовская доблесть» – как считает 
супруга Вера – совершенно заслу-
женно.

– Нас, таких родителей, не мало, – 
продолжает мама Марии. – Мы 
узнали о Давлекановской районной 
организации БРО ВОИ практически 
сразу, как установили диагноз до-
чери. Именно там получаем различ-
ную полезную информацию о новых 
законах, проходящих мероприяти-
ях, успехах других членов общества. 
Бывает, вижу взрослых с диагнозом 
ДЦП, и покой наступает: живут, как 
все, занимаются любимым делом, 
создают семьи, радуются каждому 
моменту. Спасибо и низкий поклон 
вам и вашим родителям за то, что 
не сдаетесь, и ваша жизнь является 
примером для меня и моей дочери! 
Мы нужны друг другу, понять нас 
может только тот, кто сам прожива-
ет подобные трудности.

Надежную поддержку всегда го-
товы оказать Маше ее братья и се-
стры. В прошлом году Роман, Ирина, 
Вячеслав, Рада вместе с Машей при-
няли участие в Республиканском 
конкурсе творческих проектов 
«Башкортостан – сердце Евразии. 
Взгляд в будущее». Они подготови-
ли проект «Помоги мне прийти». В 
нем дети поднимали проблему воз-
можности присутствия инвалидов-
колясочников на мероприятиях, 
которые проводятся не на первых 
этажах зданий. Не секрет, что мно-
гие районные дома культуры яв-
ляются чуть ли не единственными 
точками притяжения в небольших 
городах и районах, а посещать их 
при ограничениях в передвижении 
может быть затруднительно.

– Мероприятия, где Мария при-
нимает участие, мы посещаем всей 
семьей, чтобы поддержать ее, – рас-
сказывает Вера Александровна. – И 
однажды заметили, с каким трудом 
мать поднимала коляску с сыном на 
второй этаж РДК. Дети очень пере-
живали об этом и тогда родилась 
идея проекта, а потом узнали о кон-
курсе, где и приняли участие, полу-
чив диплом лауреатов. Как хочется 
быть услышанными и понятыми, в 
том числе и через подобные про-
екты. Ведь в небольших городах 
как наш, очень мало возможностей 
у людей с ОВЗ. А так хочется, чтоб и 
они жили полноценно и могли реа-
лизовать себя.

новости и статьи
продолжение, начало на стр. 3

В Международный день инвалидов в Бирске прошел республиканский конкурс «Минута славы – 2024» 
для обучающихся ресурсных школ. На него съехались дети с ограниченными возможностями здоровья 
из разных городов и районов Башкортостана для того, чтобы продемонстрировать свои таланты. Среди 
участников конкурса была 9-летняя Маша Бохан, жительница Давлеканово. Девочка впервые вышла 
на сцену, чтобы спеть песню о семье, а ее выступление сопровождалось видеорядом из семейных фото. 
Мария стала победителем в своей возрастной категории.


